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साराींश 

21वी ीं सदी में शशक्षा का स्वरूप िेिी से बदल रहा है, िहााँ 

समावेशशिा (Inclusion), समानिा (Equity) और गुणवत्ता 

(Quality) क  शवशेष महत्व शदया िा रहा है। समावेशी शशक्षा का 

उदे्दश्य यह सुशनशिि करना है शक सभी शवद्याथी - चाहे वे शकसी 

भी सामाशिक, आशथाक, साींसृ्कशिक या शारीररक-मानशसक 

पृष्ठभूशम से ह ीं - एक समान और गुणवत्तापूणा शशक्षा प्राप्त कर 

सकें । इस अध्याय में 21वी ीं सदी के सींदभा में समावेशी शशक्षा की 

अवधारणा, इसके उदे्दश्य, िथा शशक्षक ीं के सामने आने वाली 

प्रमुख चुनौशिय ीं का गहन शवशे्लषण शकया गया है। साथ ही, इन 

चुनौशिय ीं के समाधान हेिु व्यावहाररक उपाय ीं और नीशिगि 

सुझाव ीं क  भी प्रसु्ति शकया गया है। अध्ययन से स्पष्ट् ह िा है शक 

समावेशी शशक्षा की सफलिा में शशक्षक की भूशमका कें द्रीय और 

शनणाायक है, शिसके शलए उन्हें िकनीकी, शैक्षशणक और 

भावनात्मक रूप से सशक्त बनाना आवश्यक है (UNESCO, 

2005; NEP, 2020)। 

1. प्रस्तावना 

21वी ीं सदी क  ज्ञान, शवज्ञान, प्रौद्य शगकी और वैश्वीकरण की सदी 

के रूप में िाना िािा है। इस युग में शशक्षा केवल ज्ञानािान का 

माध्यम नही ीं रह गई है, बल्कि यह व्यल्कक्तत्व शवकास, सामाशिक 

समरसिा और िीवन कौशल के शवकास का प्रमुख साधन बन 
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गई है। आधुशनक समाि में शवशवधिा (diversity) एक सामान्य 

शवशेषिा है - कक्षा में शवशभन्न सामाशिक, आशथाक, साींसृ्कशिक, 

भाषाई िथा शारीररक-मानशसक पृष्ठभूशम के शवद्याथी उपल्कथथि 

ह िे हैं। ऐसे में शशक्षा का उदे्दश्य केवल कुछ चुशनींदा शवद्याशथाय ीं 

िक सीशमि नही ीं रह सकिा, बल्कि इसे सभी के शलए सुलभ और 

समावेशी बनाना आवश्यक ह  गया है। 

समावेशी शशक्षा इसी आवश्यकिा का पररणाम है। यह शशक्षा 

प्रणाली सभी शवद्याशथाय ीं क  एक साथ, समान अवसर ीं के साथ 

सीखने का अवसर प्रदान करिी है। इसका मूल शसद्ाींि है - 

“कोई भी बच्चा शशक्षा से वींशचि न रहे”। 21वी ीं सदी में 

समावेशी शशक्षा क  वैशश्वक स्तर पर बढावा शमला है, शवशेषकर 

UNESCO और अन्य अींिरराष्ट्र ीय सींगठन ीं द्वारा (UNESCO, 

2005)। भारि में भीशशक्षा का अशिकार अशिशनयम (RTE, 

2009)िथाराष्ट्र ीय शशक्षा नीशि (NEP, 2020)के माध्यम से 

समावेशी शशक्षा क  सुदृढ शकया गया है। 

हालाींशक, समावेशी शशक्षा क  लागू करना एक िशटल प्रशिया है, 

शिसमें शशक्षक की भूशमका अत्यींि महत्वपूणा ह िी है। शशक्षक क  

न केवल शवशवधिा से भरी कक्षा क  सींभालना ह िा है, बल्कि 

प्रते्यक शवद्याथी की व्यल्कक्तगि आवश्यकिाओीं क  भी समझना 

और पूरा करना ह िा है। इसके साथ ही, िकनीकी शवकास, 

सींसाधन ीं की कमी, प्रशशक्षण का अभाव, और सामाशिक दृशष्ट्क ण 

िैसी कई चुनौशियााँ भी सामने आिी हैं। 

अिः यह आवश्यक है शक 21वी ीं सदी में समावेशी शशक्षा के सींदभा 

में शशक्षक की चुनौशिय ीं का गहन अध्ययन शकया िाए और उनके 

समाधान के शलए प्रभावी रणनीशियााँ शवकशसि की िाएाँ । यही इस 

अध्याय का मुख्य उदे्दश्य है। 

2. समावेशी शशक्षा की अविारणा 

समावेशी शशक्षा का अथा है - ऐसी शशक्षा प्रणाली शिसमें सभी 

प्रकार के शवद्याथी, चाहे वे सामान्य ह ीं या शवशेष 

आवश्यकिा(Children With Special Needs – CWSN) वाले, 


